
Internationaler	Gebetsstaffellauf	für	Kinder,	Jugendliche	und	Familien	
Deutschland	übernimmt	das	Staffelholz	am	Mittwoch,	den	28.	April	

Sei	dabei!		
	
Ein	Beispiel	wie	Familien/Jugendkreise	in	Deutschland	am	Mittwoch,	den	28.	April	
beten	können.	
	
Infos/Youtube/zoom	link	bekommt	Ihr	über	die	D-Koordinatoren:	
b.koesling@kingskids.de		
	
CLJ		internationaler	Gebetsstaffelllauf	
Mittwoch,	28.	April	17.00	–	18.15	Uhr	
Start	und	Ende:	per	zoom	17.00-17.15		 Ende:	18.00-18.15	
17.15-18.00	private	Gebetszeit	in	Familien	oder	Jugendgruppen	
	
Wie	wollen	wir	an	diesem	Tag	beten?	-	Komm	Herr	Jesus...	
	

1. in	mein	Leben/meine	Familie:		
wir	wollen	offen	sein,	dass	Gott	uns	persönlich	begegnet	

2. in	mein	Land	Deutschland	
3. in	die	Welt:	Deutschland	betet	für	Uganda	

	
Papiertüte,	kl.	Päckchen	vorbereiten,	Stück	für	Stück	am	Mittwoch	auspacken	

• 3-4	m	Seil	
• Kerzen	(Teelichter),	Streichhölzer	
• Luftballon	(1	als	Ersatz)	
• Weltkarte	
• A4	Landumriss	von	Uganda		
• A4	Flaggen	als	Malvorlage		
• Z.B.	Legomännchen	
• Einige	Kieselsteine,	bunte	Glassteine	oder	Teelichter	
• Bunte	Stifte	und	Kugelschreiber	

	
Gebetssstaffellauf		-		Ablauf	
	
17.00	Willkommen		per	zoom,	Ermutigung	aus	Tschechien,	CZ	hat	am	27.4.	für	D	gebetet		
	
Gebetszeit	in	Familien	oder	Jugendgruppen		
17.15	Lobpreislied:		(Come	alive,	auf	der	Website	oder	anderes	Lied)	mit	Luftballon.	
Fangt	an,	als	Familie	den	Psalm	100	zu	lesen.	Schreibt	auf	den	Ballon,	wofür	Ihr	Gott	
dankbar	seid!	
17.20		Gott	um	Verzeihung	bitten	–	Schüssel	mit	Wasser	und	Handtuch	–habe	ich	
jemanden	aus	der	Familie	oder	einen	Freund	verletzt?		
17.23	eine	Kerze	entzünden	–	Komm	Herr	Jesus	in	unser	Leben	und	unsere	Familie.	
Einer	nach	dem	anderen	betet	kurz	–	alle	fassen	sich	an	den	Händen,	nehmen	die	Arme	
hoch	und	alle	sagen:	Aaaaaamen!	
	
17.26	mit	einem	Seil	den	Umriss	von	D	legen,	wo	sind	die	anderen	Beter?	Z.B.	
Legofiguren	dort	aufstellen	–	sie	kurz	segnen	



17.30	Gebetsspiele	Kieselsteine	in	DKarte	legen:	s.	resources	z.B.	Opposites:	was	soll	
Gott	aus	D	wegnehmen?	Für	jede	Sache	einen	Kieselstein	entfernen	(Was	soll	er	
stattdessen	geben?	Kerzen	oder	bunte	Glassteine	z.B.	als	Kreuz	in	D	aufbauen	
	
17.35	Videoclip	zu	Uganda	öffnen	evtl.	Weltkarte/Atlas	bereitlegen:	wo	liegt	Uganda?		
dabei	Flagge	malen	
17.38	mit	dem	Seil	den	Umriss	von		Uganda	legen,	eine	Flagge	hineinlegen.	Sich	aussen	
herumstellen	und	wie	der	Hl.	Geist	über	das	Land	wehen(pusten)	Gebet:	Komm	Herr	
nach	Uganda!	
17.40	Papierumriss	für	jeden	von	Uganda	verteilen	Eine	Zeit	der	Stille,	wo	wir	Gott	
fragen	
*	was	fühlt	Gott,	wenn	er	an	Uganda	und	an	seine	Menschen	denkt?		
*	tauscht	darüber	aus	
*	auf	dem	Papier	mit	dem	Ugandaumriss	Worte	des	Segens/Eindrücke	für	Uganda	malen	
bzw.	aufschreiben	
17.46	Okay,	jetzt	stellen	wir	uns	um	die	aus	Seil	gelegte	Ugandakarte	und	beten	unsere	
Eindrücke		für	Uganda	
Abschluss:	Maranatha!	Komm	Herr	Jesus!	
	
18.00	Austausch	über	zoom	für	alle	Familien/Jugendgruppen	
	
Als	Ermutigung	für	unsere	Geschwister	in	Uganda:	Gebetseindrücke	oder	gemalte	
Kunstwerke		bitte	gleich	am	28.	April	per	mail	an	b.koesling@kingskids.de	
	
	
Dieser	Ablauf	kann	eine	Hilfe	für	euch	sein,	die	gemeinsame	Gebetszeit	zu	gestalten.	
Natürlich	dürft	Ihr	auch	selber	kreativ	sein	und	ganz	anders	für	Deutschland	und	
Uganda	beten.	Hauptsache,	Ihr	habt	als	Familie	oder	Jugendkreis	ganz	viel	Spaß	
miteinander	und	mit	unserem	Papa	im	Himmel!	
Und	ich	hoffe,	Ihr	seid	genauso	wie	ich	begeistert,	dass	wir	weltweit	im	Gebet	
füreinander	eintreten	und	uns	mit	unseren	Geschwistern	über	die	ganze	Erde	vernetzen.	
	
Maranatha!	
	
	
	
	
	


